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Кофе для похудения (жиросжигающий комплекс)

Вінниця, Україна

Кофе для похудения “жиросжигающий комплекс” на основе традиционного кофе — предназначен для контроля и снижения

веса. Этот эффективный жиросжигатель, способствует похудению и уменьшению жировых отложений, восполняет недостаток

витамина С, L-карнитина, хрома и пищевых волокон. Содержит пряности и лекарственные растения, способствующие

ускорению обмена веществ по трем основным направлениям (жировой, белковый, углеводный) и повышающие

эффективность жиросжигающих компонентов.

Кроме того, Кофе для похудения улучшает пищеварение и уменьшает аппетит. Это способствует поддержанию хорошего

самочувствия и настроения. Натуральные и безопасные жиросжигатели в составе Кофе для похудения оказывают

тонизирующее действие на организм и повышают иммунитет.

Важная особенность жиросжигателей, входящих в состав Кофе для похудения заключается в том, что они способствуют

выведению продуктов обмена и токсинов из организма.

Кроме этого, все жиросжигатели, входящие в состав Кофе для похудения безопасны для организма и не вызывают

привыкания.

При регулярном употреблении Кофе для похудения (жиросжигающий комплекс)

Способствует снижению веса.

Ускоряет метаболизм.

Уменьшает аппетит.

Переключает энергообразующие процессы на сжигание жиров.

Оказывает тонизирующее действие.

Нормализует пищеварение.

Поддерживает хорошее самочувствие, работоспособность и настроение.

Способствует выведению продуктов обмена и токсинов из организма.

Помогает соблюдать низкокалорийную диету.

Ускоряет обменные процессы, контролирует углеводно-жировой обмен.

Стабилизирует обменные процессы после снижения веса для сохранения достигнутых результатов.

Состав: кофе натуральный растворимый, инулин, витамин С, L-карнитин, пряности (корица, куркума, кардамон, имбирь),

бромелайн, экстракт гарцинии камбоджийской, хром.

Пищевая ценность 1 порции:

Белки - 0, 4 , г

Углеводы - 0, 3 г

Жиры - 0, 1 г

Витамин С - 69 мг
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L-карнитин - 69 мг

Хром - 9 мкг

Энергетическая ценность - 3, 2 ккал

Свойства компонентов:

Кофеин

усиливает и регулирует процессы возбуждения в коре головного мозга;

повышает умственную и физическую работоспособность;

уменьшает усталость и сонливость;

повышает секреторную функцию желудка.

Инулин

улучшает углеводный и жировой обмены;

избирательно стимулирует рост и метаболическую активность определенных видов бактерий (бифидобактерий и

лактобацилл). не влияя на рост других групп и подавляет рост потенциально патогенных бактерий. Этот «пребиотический»

эффект способствует устранению дисбактериоза;

инулин – водорастворимый растительный полимер, который в желудочно-кишечном тракте впитывает в себя воду и

увеличивается в объеме, что способствует быстрому насыщению (при небольшом количестве калорий);

повышает частоту и регулярность стула.

Витамин С

Регулярный приём витамина С способствует похудению и ускоряет сжигание жира. Учёные уверены, что влияние витамина С

на сжигание жировой ткани является косвенным. Витамин усиливает синтез аминокислоты карнитина, ну а та умеет

открывать жировые клетки и выпускать в кровь содержащиеся в них жиры. Далее эти жиры попадают в печень и там

уничтожаются

L- карнитин

необходим для поддержания нормальной функции мышц;

участвует в процессах окисления жирных кислот;

повышает выносливость;

уменьшает подкожную локализацию жира;

прием карнитина показан при заболеваниях печени, особенно при жировой дистрофии ее, которая встречается у лиц с

избыточным весом.

Пряности ускоряют обмен веществ, повышают эффективность жиросжигающих компонентов и поддерживают обмен на

достигнутом уровне, кроме того:

Корица – способна снижать уровень сахара в крови, нормализует жировой обмен.

Куркума – обладает антиоксидантными (содержит антиоксиданты — вещества, нейтрализующие свободные радикалы —

нестабильные молекулы, разрушающие структуры живой клетки), противовоспалительными и болеутоляющими свойствами.

Способствует усилению обмена веществ и снижению уровня холестерина в крови. Последние исследования показали, что

использование в пищу куркумы позволяет эффективно снижать вес: она подавляет рост жировой ткани в организме.

Кардамон – благотворно воздействует на нервную систему, снимает напряжение, стимулирует работу мозга, очищает

желудочно-кишечный тракт, обладает антисептическим и обезболивающим свойствами.

Имбирь – стимулирует процесс переваривания пищи, нейтрализует пищевые токсины, обладает антипаразитарным

действием. Имбирь при добавлении в зеленый чай или кофе, достаточно сильно снижает аппетит и бодрит. Применяется при

атеросклерозе, нарушении жирового и холестеринового обмена, для нормализации состояния кровеносных сосудов.

Бромелайн повышает ферментативную активность пищеварительного тракта, способствует расщеплению белковой пищи и

усвоению ее организмом.

Экстракт гарцинии камбоджийской

установлено, что один из компонентов этого растения - гидроксилимонная кислота (ГЛК) оказывает помощь лицам,

страдающим от избыточного веса. Исследования на людях показали, что пациенты, принимавшие ГЛК, снижали свой вес в

среднем на 5 кг за 2 месяца.

при этом отмечалось снижение тяги к сладкому, понижение аппетита и повышение тонуса.

экстракт гарцинии камбоджийской оказывает тройное действие на процесс регуляции веса: тормозит новообразование жира,

снижает аппетит и способствует лучшему «сгоранию» жира.

Хром

снижает аппетит, участвует в регуляции обмена веществ, повышает активность инсулина, снижает тягу к сладкому,

стимулирует распад жиров, нормализует функции центральной нервной системы, повышает мышечный тонус,

работоспособность и выносливость.

благодаря способности повышать нарушенную у тучных людей толерантность к углеводам, пиколинат хрома входит
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практически во все пищевые добавки, предназначенные для снижения веса, профилактики диабета и атеросклероза

хром также считается фактором долгожительства.

Применение: рекомендуемое количество порций - 1-2 в день.

  

 Price: 250 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: неуместеннеуместен

Букина Анастасия (066)183-10-86
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